
OHJAAJAN OHJE 
 
Tehtävä: Supervoimani 
 
Tehtävän voi toteuttaa kolmella eri tavalla: 
 

●​ Yksilötehtävä 
●​ Paritehtävä 
●​ Ryhmätehtävä 

Tehtävän tarkoitus: 
●​ Tunnistaa omia ja toisten vahvuuksia ja taitoja. 
●​ Harjoitella palautteen antamista ja vastaanottamista.  

 
 
 

TUNNIN ALUSTUS 

Aloita tehtäväkokonaisuus yhteisellä keskustelulla:  

●​ Mitä tarkoittaa vahvuus?  
●​ Miten omia vahvuuksia voi tunnistaa?  
●​ Miksi vahvuuksien tunnistaminen on tärkeää?  

Korosta, että jokaisella on vahvuuksia, vaikka ne olisivat erilaisia. Vahvuuksien 
huomaaminen auttaa itsetuntemuksessa, hyvinvoinnissa ja tulevaisuuden 
suunnittelussa. Ohjaa oppilaita myös antamaan toisilleen kunnioittavaa ja 
rakentavaa palautetta.  

 
 

 
 


	Tehtävän tarkoitus: 

