OHJAAJAN OHJE
Tehtava: Supervoimani
Tehtavan voi toteuttaa kolmella eri tavalla:

e Yksilotehtava
e Paritehtava
e Ryhmatehtava

Tehtavan tarkoitus:

e Tunnistaa omia ja toisten vahvuuksia ja taitoja.
e Harjoitella palautteen antamista ja vastaanottamista.

TUNNIN ALUSTUS
Aloita tehtavakokonaisuus yhteisella keskustelulla:

e Mita tarkoittaa vahvuus?
e Miten omia vahvuuksia voi tunnistaa?
o Miksi vahvuuksien tunnistaminen on tarkeaa?

Korosta, etta jokaisella on vahvuuksia, vaikka ne olisivat erilaisia. Vahvuuksien
huomaaminen auttaa itsetuntemuksessa, hyvinvoinnissa ja tulevaisuuden
suunnittelussa. Ohjaa oppilaita my6s antamaan toisilleen kunnioittavaa ja
rakentavaa palautetta.
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